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＜昨年度の様子＞ 
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食事の様子                           後片付けの様子 

 

火おこしは、小さな子供さんが多く、すぐには火が起こらなかったが，それだけに炎が出た時の喜びは大

きかったようで歓声が上がっていた。 

多くの家庭から「薪で炊くご飯は最高においしかった。」「ホイル焼きは炊具を使わずできるので良い。」な

どの感想があった。活動を通して、家族が笑顔で協力する場面がたくさん見られた。 

活動のねらい 

 初めて野外炊事を行う方に，野外炊事の楽しさを知らせる  

主な活動内容 

活動Ⅰ 火おこし体験（まいぎり式火おこし器を使って） 

活動Ⅱ 野外炊事 

「牛すき焼き風煮とごはん」 「ホイル焼き」 


